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Upplysingar um skolann

Leikskolinn Tjarnarsel er elsti leikskéli Reykjanesbeejar og tok til starfa 1967.

I leikskolanum eru 82 born & fjorum aldurskiptum deildum. Starfsmannahopur
Tjarnarsels byr ad aralangri reynslu vid ad préa og reyna nyjar starfs- og
kennsluadferdir. Morg pessara skélaprounarverkefna hafa fengid styrki til deemis ar
Sprotasjédi leik- grunn- og framhaldsskéla, Prounarsjédi namsgagna og

Manngildissjédi Reykjanesbeejar.

Aherslupeettir leikskélans vettvangsferdir, umhverfismennt, Gtinam og mal og laesi
byggja a préunarverkefnum sidari ara. Verkefnid Vettvangsferdir um nanasta
umhverfi leikskélans var unnid a arunum 1997 til 1999 og samfara pvi var gefin Gt
Handbok um vettvangsferdir, arid 2002. Skélinn hefur verid patttakandi i verkefni
Landverndar, Skoéli & greenni grein og fengid greenfanann i fjérgang, fyrst arid 2007
og sidast 2013. A arunum 2008 til 2010 tok Tjarnarsel asamt fimm 68rum skolum patt
i rannsoknar- og prounarverkefninu GETA — til sjalfbaerni, menntun til adgerda, i
samstarfi vid Haskdla Islands og Haskola Akureyrar. | kj6lfarid var farid i
préunarverkefnid Lydraedispatttaka barna i sinu neer samfélagi. Leikskdlinn gaf at
handbokina Ordaspjall: ad efla ordaforda og hlustunarskilning barna med boklestri,
ario 2013. Bokin byggir & prounarverkefninu Bok i hénd og pér halda engin bond sem
var unnid a arunum 2009 til 2013. Samhlida pessum verkefnum var ny adalnamskra
leikskola innleidd og leit skélanamskra Tjarnarsels dagsins ljés haustid 2014, dsamt

sex pemaheftum um grunnpeetti menntunar.

Skyrsla um verkefnid Askorun og aevintyri: Utinam & fjélnotagardur
prounarverkefnid Askorun og sevintyri: Utinam & fjdlnotagardur var unnid i samvinnu
barna, foreldra, kennara/starfsfolk Tjarnarsels, freedslusvid, umhverfis- og

skipulagssvida Reykjanesbaejar og fyrirteekja i neersamfélagi leikskélans. Verkefninu



styrou asamt stjérnendum leikskolans George Hollander og Sarka Mrnakova fra
fyrirteekinu SAGE garden sf. (www.thesagegarden.com) sem sérhaefdu sig medal

annars i ad endurbaeta utisveedi leik- og grunnskola i samvinnu vid skélasamfélog.

Markmid verkefnisins

Meginmarkmid prounarverkefnisins var annars vegar ad umbylta og préa nattarulegt
Utisveedi leikskdlans og nota til pess sem mest af endurnytanlegum og nattarulegum
efnivid, med sjélfbaerni ad leidarljosi. Hins vegar ad innleida starfsadferdir sem byggja

a grunnpattum menntunar s.s. lydraedi og jafnraedi, skdpun og sjalfbaerni.

Undirmarkmidin voru

> A0 breyta utileiksveedi Tjarnarsels og skapa 6ruggt, nattarulegt umhverfi sem
byggir & dskorun og aevintyrum og hvetur 6ll bérn til leiks, rannsokna,
skopunar og ad efla grof- og finhreyfingar.

» Ad innleida starfsadferdir, i samradi vid fyrirteekid SAGE garden sf. sem byggir
a virkri patttéku barna, kennara, foreldra og baejarstofnana med lydraedi og
jafnrétti ad leidarljosi.

> A0 leggja aherslu a sjalfbeerni til menntunar med pvi ad gera bérnum,
kennurum og foreldrum kleift ad takast & vid vidfangsefni sem lata ad samspili
umhverfis-, félagslegra- og efnahagspatta og nota sveedisbundin
endurvinnanleg hraefni og pjonustu.

» A0 utfeera matsadferdir til ad meta Utileiki og utnam barna i leikskélanum.

> Ad meta hvada ahrif pad hefur & leik og nam barna pegar Utileiksveedi er breytt
med patttdku peirra.

Leidir ad markmidum

Kveikjan ad prounarverkefninu Askorun og sevintyri er, ad elstu boérnin i leikskélanum
komu haustid 2012, til leikskdlastjorans, eftir eina vettvangsferdina sina um
baejarfélagio, med oskir um breytingar & sandkassa a utileiksveedi skélans. Vel var
tekid i hugmyndina og fékkst leyfi fyrir framkveemdunum i fjarhagsaaetlun arsins
2013. Hugmyndir barnanna féru vel saman vid hugmyndir kennara leikskélans, sem
hoéfou verid ad skoda hvort og pa hvernig veeri haegt ad radast i breytingar & sveedinu,

an mikils kostnadar.

Leidirnar sem farnar voru til ad na markmioum préunarverkefnisins voru tvipeettar.
Annars vegar voru innleiddar starfsadferdir, i samradi vid fyrirteekid SAGE garden sf.
sem byggir a virkri patttoku barna, kennara, foreldra, med lydreedi og jafnrétti ad

leidarljési. Hins vegar var starfendarannsékn (e. action research) fyrir valinu til ad
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skoda hvort og hvernig breytingar a utileiksveedinu hefdu ahrif a atindm og leiki
leikskolabarna og adkomu kennara/starfsfolks, foreldra og barna ad

préunarverkefninu.

Adferdarfraedi byggo a lydreedispatttoku

I préunarverkefninu var rik ahersla 169 & lydraedisleg vinnubrogd og jafnreedi geett
innan patttakendahopsins, foreldrar, bérn og kennarar/starfsfolk, voru hvattir til ad
taka patt i hugmyndavinnunni og vid framkveemdirnar a utileiksvaedinu. Allir
patttakendurnir fengu teekifeeri til ad koma a framfaeri, sjonarmidum og hugmyndum
sinum vardandi Gtileiksvaedid. L6gd var éhersla ad virkja bornin til ad hafa ahrif a
nams- og starfsumhverfi sitt. Pau voru hvétt til ad setja fram 6skir sinar um drauma
Gtileiksvaedi sitt sem foreldrar og i sumum tilfellum systkini, adstodudu pau vid ad
Utfeera. S6muleidis voru foreldrar og kennarar/starfsfolk leikskolans hvattir til ad hafa

ahrif & breytingarnar a utileiksvaedinu.

Starfendarannsokn

Starfendarannsokn er skilgreind sem einn angi af tilviksrannsokn par sem kennarar
skoda akvedin tilvik & eigin vinnustad. Adferdin var valin vegna grundvallar-
hugmyndafreedi rannsdknaradferdarinnar sem er talin byggja & lydraedislegri hugsun.
Adferdin a raetur sinar ad rekja til kenninga freedimanna sem voru uppi a fyrri hluta
tuttugustu aldar, eins og John Dewey en pad voru Alice Miel og Stephen Corey sem

tengdu rannsoknaradferdina vid skélaproun.

Starfendarannsoknir er haegt ad likja vio hring- eda spiralferli par sem patttakendur
eru hvatar og ahrifavaldar i ferlinu(Schmuck, 2006, bls. 143—-155; Inga Maria
Ingvarsdattir, 2007, bls 37-39):



Skipulag og undirbuningur.

Kynmn{gar S,VO a(’irl.r Framkveemd: Hugmynda- og
geta nytt sér pekkingu. vinnusmidja patttakenda,

framkvaemdir 3 utileiksvaedi.

Nidurstodur og mat: Hvad

. 6flun: Utind
breyttist i Gtinami og leik barna Gagnaoflun: Utinam og

leikur barna.

eftir breytingar.

A. Skipulag og undirbaningur: Akvordun tekin um ad breyta Gtileiksvaedi barna. Ny
vinnubrogd skipuldgo.

B. Framkveemd. Unnid eftir skipulagi og ny adferd innleidd med lydraedi, jafnraedi,

skdpun og sjalfbaerni ad leidarljosi.
C. Gagnaoflunin. Allt ferlid skrad svo haegt veeri ad meta starfio og kynna.

D. igrundun og mat. Verkferlar, framkvaemdir voru igrundadar og metnar med jéfnum

héndum a verktimabilinu.
E. Kynning. Verkefnid kynnt svo adrir geti nytt sér pekkingu og lserddm pess.

Skipulag og undirbuningar

Undirbuningurinn sem hofst veturinn 2012, gekk vel. Fyrsta skrefid var ad fa leyfi
baejaryfirvalda til ad fara i fyrirhugadar framkveemdir a utileiksveedi leikskélans.
Verkefnastjorar voru med kynningarfund fyrir svidsstjora umhverfissvios,
leikskolafulltria Reykjanesbaejar og stjorn foreldrarads og foreldrafélags Tjarnarsels.
Farid var yfir hugsanlegar breytingar & svaedinu og hvernig paer samraemdust

vottudum 6Oryggisstddlum sem beejarfélagio parf ad fylgja eftir, hvad Gtileiksvaedi



barna vardar. Allir ofangreindir adilar gafu sampykki sitt og tilheyrandi leyfi voru

fengin til ad fara i breytingarnar a sveedinu.

Veturinn 2012 - 2013: Jardvegurinn undirbudinn.

Starfsmannahopurinn sem voru lykiladilar verkefnisins, fengu kynningu a
frumhugmyndinni, veturinn 2012 og 2013. Verkefnastjérar nyttu skipulagsdag
leikskolans med hépnum til ad fara yfir verkferla komandi vikna og manudi og ad
skipulegga adkomu foreldra, barna og kennara/starfsfélks ad hugmynda- og
framkveemdavinnunni. Hopurinn fékk m.a. pad skemmtilega verkefni ad leida hugann
aftur til eigin barnaesku og minnast, hvar peim fannst skemmtilegast ad leika sér sem
barn og vinna afram med paer hugmyndir. Nidurstédurnar komu ekki a 6vart pvi ad
flestir i hGpnum minntust pess ad finnast skemmtilegt ad leika sér par sem peir héfou

adgang ad vatni, mold og gatu Klifrad.

Fundad med foreldrum, vorid 2013

Seinnipartinn i april voru foreldrar bodadir a kvoldfund par sem verkefnastjorar
kynntu m.a. préunarverkefnid, fyrirhugada hugmyndasmidju i sal leikskélans og
teekifaeri peirra til ad koma ad framkvaemdunum sjalfum. A fundinum fengu foreldrar
sbmu spurningu til glima vid og starfsmannahdpurinn, hvar fannst pér skemmtilegast
aod leika pér pegar pu varst barn? Svipadar nidurstodur komu fram hja badum

hépunum.

Foreldrar fengu teekifeeri til ad bregdast vid og akveda hvort og med hvada heetti peir
vildu koma ad verkefninu. | samradi vid pa voru tvaer vinnuhelgar akvednar, sidasti
laugardagurinn i mai og fyrsti laugardagurinn i juni. Peir foreldrar sem vildu eda
hofdu tok & ad koma ad framkveemdunum skradu sig & par til gerdan lista. Adur en
kom ad peirri vinnu gafst foreldrum teekifaeri til ad koma ad hugmyndavinnunni sjalfri.

Nanari upplysingar um pad hér ad nedan.

Starfsmannahdpurinn lagdi land undir fot

Um manadamatin mai og juni for starfsfolk Tjarnarsels i kynnisferd til Amsterdam og
naerliggjandi byggd, til ad kynna sér nattaruleg almennings- og skélautileiksvaedi og til
ad raeda vio parlent fagfélk um gerd peirra. Hollandsferdin var skipuldogd af Gegorge
i samradi vid Springzaad samtokin i Amsterdam (www.springsaad.nl. )*. Einnig s&

hann um leidsogn i ferdinni sem var styrkt af stéttarfélogum kennara/starfsfélksins.



| kjolfar ferdarinnar var fésbokarsida Tjarnarsels opnud. bar gatu foreldrar fylgst med
ferdalagi starfsmannahdpsins til Hollands. Sidar meir var haegt ad fylgjast med
framvindu verkefnisins & sidunni. Vefstjori leikskdlans s& um ad koma daglegum

upplysingum i mali og myndum & hana.

Hugmynda- og vinnusmidja

I mai var sett upp hugmynda- og vinnusmidja fyrir bérn og foreldra, i sal leikskolans,

mead fjdlbreyttum efnivid, til ad Utfeera hugmyndir sinar af Utisveedinu.

Adkoma foreldra og barna.

Tveir elstu argangar Tjarnarsels toku patt i hugmynda- og vinnusmidjunni. Bornin,
med adstod foreldra og jafnvel systkina sinna, hénnudu saman draumaudtileiksvaedi
med teikningum og maédelum sem pau Utfaerdu med fjdlbreyttum efnividi, eins og
sandi, grjoti, hrislum, garni, limi, efnisbdtum, kédnglum o.s.frv. Foreldrar skradu &
sérstakt form hugmyndir barnanna um draumaleiksvaedid sitt. | lokin voru ljdsmyndir

teknar af 6llum moédelunum sem voru audkennd med tolustofum.

Adkoma starfsfolks

Kennarar/starfsfélk hverrar deildar leikskolans, Utfaerdi og kom med tillégur af
drauma-utileiksvaedi sinu. Til ad koma hugmyndum sinum & framfeeri nyttu deildirnar
sér peer fjolda ljdsmynda af nattirulegum atisveedum, sem teknar voru i
Hollandsferdinni. Auk pess leitudu peir fanga & netmidlum. Sidan voru hugmyndirnar

settar upp & toflu med atskyringum.

Unnid ar hugmyndunum

Verkefnastjorar unnu ar hugmyndum og 6skum patttakenda og peer skodadar ut fra
alpjodlegum 6ryggisstodlum fyrir Utileiksvaedi barna og hvernig paer samresemdust
nyrri adalnamskra leikskola, hvad vardar grunnpatt menntunar i leik og nami barna.
Teikningar med tillogum af Gtileiksvaedinu voru settar upp a nokkrum stédum i

leikskolanum, til ad gefa patttakendum moguleika a ad koma med athugasemdir.
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Sidan var loka teikning gerd af svaedinu sem hofd var til hlidsjonar pegar kom ad

framkveemdunum sjalfum.

Framkveemdin — breytingar a utileiksveedinu

Sjalfbeerni var hofd ad leidarljosi i prounarverkefninu og ahersla 16gd & ad nota
endurnytanlegt hraefni og sveedisbundna pjénustu. Leitad var til ymissa fyrirtaekja og
stofnana beejarfélagsins: Bjoérn Gudbjérnsson einn eigandi Plastgerdinnar gaf
plastkassa sem voru notadir vid hugmyndavinnuna og feerdi okkur tugi vorubretta
sem voru mikid notud & sveedinu. Birgir Axelsson og starfsmenn hans hja
Gardsteinum meaettu med hellusdg fyrirtaekisins til ad saga hellur, sem rifnar voru upp
4 sveedinu og nyttar m.a til ad hlada upp i vatnsbrunninn og vermireiti. Ragnar
Eirikssonar frd Rekunni baud fram gréfu asamt grofustjora til jardvegsvinnu. Einnig
lanadi fyrirteekid leikskdlanum ,,Bobcat -grofu”. Med leyfi Ragnars var foreldri i
leikskélanum med vinnuvéla réttindi, treyst til ad vinna jardvegstilfaersiu a teekinu.
Einar Jonsson verktaki lanadi steypuhraerivél til ad hraera steypu m.a. til ad styrkja
undirstodur a utileiksveedinu. TOmas Knuatsson hja Blaa hernum, afi eins barnsins i
leikskolanum, utvegadi rekavidardrumba og lagdi til bil og kerru til ad na i pa og fékk
til pess dygga adstod starfsmanna Pjonustumidstddvar Reykjanesbaejar. Gardeigandi
einn i Reykjavik, feerdi leikskélanum fjéldann allan af aspar-trjadrumbum sem voru
nyttir m.a. sem umgjérd um sandkassann. Einnig fékkst 6metanleg adstod Bjarna
Karlssonar forstodumanns fyrrnefndrar stofnunar og hans starfsmanna, sem m.a.
Utvegudu allan jardveg sem purfti til verkefnisins. Foreldrar og verkefnastjérar baettu
um betur og komu med ymis verkfaeri til ad nota vid framkveemdirnar & Gtisveedinu.
Allir pessir adilar voru bodnir og bunir ad leggja verkefninu lid pegar til peirra var
leitad.

Margar hendur vinna létt verk

patttakan vid verkefnid Askorun og aevintyri for fram Gr bjortustu vonum og synir ad
aevintyrin gerast pegar félkio i neersamfélaginu tekur hdndum saman.
Framkveemdirnar & atileiksveedinu foru fram, eins og getid var hér & undan, sidasta
laugardaginn i mai og fyrsta laugardaginn i jani, arid 2013. Foreldrar sem hofou
ahuga eda tok a ad koma ad framkveemdunum skradu sig & par til gerdan lista.
Vinnuframlagio gat verid vid Gtiverkin eda eldhusverkin. Tugir sjalbodalida toku patt i
framkveemdunum a utileiksvaedinu sem George og Sarka styrdu. Fyrri vinnudaginn

komu um 70 manns, foreldrar, bérn og kennarar og pann seinni komu ca. 60 — 70



manns. Jafnframt maettu nokkrir foreldrar bada dagana. Unnid var fra kl. 10.00 til

16:00 og folk var ad koma og fara a misjéfnum tima.

par sem litid var til af verkfeerum i leikskélanum voru foreldrar bednir um ad koma
med, ef peir eettu i férum sinum, hamar, ség, borvél og stingsog. Onnur taeki og tal,
eins og skoflur, hjolboérur, kasta, sleggjur o.s.frv. komu fra Pjonustumidstodinni.
Utileiksvaedid tok verulegum stakkaskiptum eftir vinnudagana. Pegar bornin maettu i
leikskélann & manudeginum putu pau Ut a hrada ljéssins til ad bera augum paer

breytingar sem urdu a utisveedinu og matti sja gledina ljoma ur hverju andliti.

Engin purfti ad fara svangur heim eftir vinnudagana par sem bodid var upp &
matarmikla kjuklingasupu og braud i hadeginu sem sjélfbodalidarnir sdu um ad elda
undir stjérn matrada leikskolans. Sidan var bodid upp a gédgeeti i siddegis-
hressingunni. Auk pess var standandi kaffi, vatn og heimabakadar smakokur, eins og

born og fullordnir gatu i sig latid, a bodstolnum yfir daginn.

Pad sem eftir lifdi sumars voru foreldrar ad feera leikskélanum, ar géréum sinum,
ymsar plontur s.s. rababara, fjdleerar plontur, trjagreedlinga o.fl. Leikskaolinn fjarfesti i
runna, birki- og jardaberjaplontum, kryddjurtum, greenmeti, sumarbléomum o.fl.
Kennarar og born hjalpudust vid ad grédursetja i bed og vermireiti & Utisveedinu
upptalinn grédur asamt pléntum, og blomum sem pau hoéféu forreektad i

leikskélanum.

bar sem ekki nadist ad fullklara framkvaemdirnar sumarid 2013, var haldid afram einn

eftirmiddag i juni, ario 2014, par sem fra var horfid. Ekki stdd a sjalfbodalioum pann

dag frekar en arido & undan.




Gagnaoflun

Til ad halda utan um verkefnid var gagnaéflunin margpeett.

1. Skraningar - fundargerdir. Til ad halda utan um verkefnid var myndadur styrinGpur
med kennurum/starfsfélki fra 6llum deildum.
a. Fundaritarar, verkefnastjorar og styrinGpastjorar, skradu umraedur og
nidurstoour.

2. Ljosmyndir: Markviss ljosmyndaskraning fér fram i vinnuferlinu, hugmynda- og
vinnusmidjunni, framkveemdaferlinu sem og af bérnunum i leik fyrir og eftir
breytingar a utileiksveedinu. Auk pess var studst vid eldri ljdomyndir af bornum i leik
a utileiksveedinu til ad meta hvort leikur barna hafi breyst vid peer. Til ad audvelda
matid voru myndirnar flokkadar upp i nokkur sveedi og eftir timabilum.

3. Fésbokarsioa (e. facebook). Tilgangur opnunar fésbédkarsiou var ad gefa
foreldrum sem og 6drum mdoguleika & ad fylgjast med framvindu verkefnisins.
Jafnframt nyttust faerslur inn & siduna sem einskonar dagbékarfeerslur vio gerd
skyrslunnar.

a. Utbdin var lokud fésbokarsida sem starfmannahdpurinn hafdi eingéngu
adgang ad. bar gatu peir deilt med hinum i hépnum hugmyndum um
verkefnid. Kennarar voru misvirkir vid ad setja efni a siduna en margir
skodudu og settu athugasemdir vid pad sem sett var inn.

4. Skradar heimildir. Vel var haldid utan um 6ll gégn verkefnisins svo sem fréttabréf
sem voru prju, auglysingar par sem foreldrar, bérn og kennarar voru hvattir til
patttoku og teikningar af utileiksvaedinu. Einnig voru upplysingar sem koma fram i
starfsdaetlunum, skoladagatélum, skélanamskra og pemaheftum leikskoélans
nyttar.

5. Kannanir. Lagdar voru fyrir netkannanir & ymsum péattum verkefnisins beedi til
foreldra og kennara/starfsfolks.

Helstu hindranir & timabilinu

Pegar farid var af stad med prounarverkefnid vard umfang pess ivid vidameira en
aeetlad var i fyrstu. Aherslur verkefnisins a fjora af sex grunnpattum menntunar
(Adalnamskra leikskola, 2011) lydraedi, jafnraedi, sjalfbaerni og skdpun kalladi a
breytta starfs- og kennsluheetti sem voru endurmetnir. Fjdlmargar hugmyndir og leidir
skorudust i kjolfarid og nu fléttast peir mun meira inn i daglegar athafnir, leik og nam i

leikskélanum.

Tima-, adstdédu- og peningaleysi var til pess ad minni timi gafst til igrundunar, eins og
vilji stod til, hja kennarahdpnum. Pad reyndist erfitt ad skapa adsteedur a starfstima
leikskoélans til faglegrar igrundunar og stjornsyslan gefur litid svigram til yfirvinnu.
Med go6adri skipulagningu og sveigjanleika sem einkennir kennarahép Tjarnarsels,
gatu famennir hopar setid or-fundi milli annna daglegs starfs (halftima til priggja
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kortera fundir) og skipulagt starfid i samraemi vid starfsasetlun verkefnisins. Allir
starfsmannafundir og skipulagsdagar leikskolans voru notadir til ad fara yfir verkpaetti

og framvindu verkefnisins.

Helsti avinningur

Préunarverkefnid skilur eftir sig akvedna verkpekkingu sem byggir a grunnpattum
menntunar, eins og lydraedi, jafnreedi, skdpun og sjalfbaerni. Sa lydraedislegi hattur
sem hafdur var & vio skdpun sveedisins skiladi sér i gridarlegum &huga foreldra og
adstandenda leikskélans, sem gerdi pad ad verkum ad margir komu ad
framkvaemdinni. Pannig var haegt ad vinna fljott og vel, auk pess ad halda kostnadi i
lagmarki. Verkefnid byggir m.a. & pvi ad foreldrar og born séu virkir gerendur en ekki
einungis piggjendur. G6d samvinna og samkennd einkenndi allt verkferlid sem hefur
styrkt foreldrarsamstarfio i leiksk6lanum og eflt tengslin vio foreldrana.

Kynning

Verkefnid hefur vakio téluverda athygli og hafa leik- og grunnskélakennarar komid til
ad kynna sér og skoda sveaedid og vid segjum stolt fra pvi hvernig pad kom til.
Stjérnendum leikskdlans baudst ad vera med kynningu, a malpinginu Nam og
kennsla i nattarufreedigreinum & 21. éldinni, sem Rannsodknastofa um
nattdrufreedimenntun & Menntavisindasvidi Haskéla islands, efndi til 5. juni arid 2013.
Einnig var verkefnid kynnt & radstefnu a vegum Landverndar, haldin i Kaldaloni i
Horpu 11. oktdber 2013, yfirskrift hennar var Byggjum & greenum grunni - radstefna
patttakenda Skéla a graenni grein. Erindid fjalladi um starfsadferdirnar sem leikskolinn

notadi til umbreyta hefdbundnu Utileiksvaedi i nattarulegt leiksvaedi fyrir born.

Pa birtist pistill i ritinu Uppeldi og menntun eftir skyrsluhéfund, ario 2013, sem kallast
Sjalfbaernimenntun i leikskéla. Greininn fjallar um ritid Sjalfbaerni eftir Sigrunu
Helgadaottur, sem er hluti af ritrédinni um grunnpaettina sem mennta- og
menningarmalaraduneytid gaf Gt arid 2013. | umfjélluninni var komid med daemi Gr
bréunarverkefninu Askorun og aevintyri um pad hvernig tengja ma sjalfbeerni inn i

skélastarfio.

Einnig ma geta pess ad verkefnid hlaut, arid 2013, tilnefningu til Foreldraverdlauna

Heimilis og skola
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Nidurstédur og mat

Meginmarkmid préunarverkefnisins var ad breyta utileiksveedinu, gera pad
nattarulegra og ad innleida adferdarfraedi sem byggir a virkri patttoku barna,
kennara/starfsfolks, foreldra i leiksk6lanum i samvinnu vid stofnanir og fyrirtaeki

baejarins, med sjalfbaerni, lydraedi og jafnreedi ad leidarljosi.

Matid a prounarverkefninu skiptist i prja hluta; patttaka foreldra, barna og
kennara/starfsfélks ad hugmynda- og vinnusmidjunum, adkoma pétttakenda og
naersamfélagsins ad framkveemdunum a Utisveedinu og mat & leik barna vio

breytingar.

Kennarar/starfsfolk nyttu sér myndasafn, fundargerdir og kannanir til ad ryna i og
meta ofangreinda paetti verkefnisins. Matid for fram i umraeduhépum og par voru

verkferlar og framkveemdir igrundadar jofnum héndum a verktimabilinu.

Nyjar starfsadferdir innleiddar,

[ samradi vid fyrirteekid SAGE garden sf. voru innleiddar starfsadferdir sem byggja &
lydreedi, jafnraedi og sjalfbaerni. L6gd var ahersla & ad skapa farveg fyrir foreldra,
bdrn og starfsfolk, til ad kom sjonarmidum og hugmyndum sinum & framfeeri um
breytingarnar & utileiksvaedi leikskélans. Einnig voru lykilstofnanir og fyrirtaeki i

baejarfélaginu patttakendur ad verkefninu.

LAgo var ahersla a ad virkja bornin til ad hafa sem mest ahrif a nams- og
starfsumhverfi sitt & Gtisveedinu. Pau voru hvott til ad setja fram oskir sinar, hvernig
,,drauma utileiksvaedi” setti ad lita ut s.s. med teikningum og modelum eins og kom
fram hér a undan. Soémuleidis voru foreldrar og kennarar/starfsfolk leikskélans hvott
til ad koma fram med hugmyndir sinar. Mikid magn af hugmyndum lagu fyrir eftir

pessa miklu forvinnu sem tok tima ad greina og flokka.

Verkefnastjorarnir I6gdu fram tveer teikningar af nyju Utisvaedi sem fengu nokkurra
daga kynningu i leikskélanum og a fésbokarsiou hans. Foreldrar, b6rn og
kennarar/starfsfélk Tjarnarsels gatu komid med athugasemdir og fengu teekifeeri til ad
koma ad framkveemdunum sjalfum. I lokin voru hugmyndir og nidurstédur dregnar

saman og akvordun tekin um framkvaemdina.
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Svaedisbundin og endurvinnanleg hraefni

Eitt af markmidoum verkefnisins var ad nota sveedisbundin og endurvinnanleg hraefni,
sem var og gert og halda kostnadinum i lagmarki. Til uppbyggingar & sveedinu var
svo til eingdbngu notast vid endurvinnanleg hraefni eins og vorubretti, rekavid,
trjadrumba og ymis konar jardvegsefni. Jafnframt var allt pad efni, eins og uppgroftur
a utileiksveedinu s.s. sandur, mold og hellur og fleira nytt & Gtisveedinu. Beinn
kostnadur vid framkveemdirnar & utileiksveedinu var hafdur i lagmarki og eingéngu
keypt pad sem ekki var hesegt ad nalgast med 6drum heetti, eins og sement,
motatimbur, naglar og skrafur. Einnig var haegt ad halda kostnadinum nidri vegna
fiolda sjalfbodalida sem l6gdu hdnd a ploginn vid uppbyggingu svaedisins.

Hvernig tékst til ad virkja og vekja ahuga neersamfélagsins?

Einn af lykilpattum préunarverkefnisins var ad virkja og auka samstarfio vio folkid i
naersamfélagi leikskolans, born, foreldra, kennara/starfsfolks og hinar ymsu
baejarstofnanir og fyrirteekja baejarfélagsins. Fjoldi patttakenda og viotokur
stofnananna og fyrirteekjanna syna hversu vel tokst til ad virkja og vekja dhuga a
verkefninu, sem fér fram ar bjortustu vonum okkar sem starfa vid leikskdlann. Einnig
ma draga pa alyktun ad jakveed adkoma fyrirteekja og stofnana baejarfélagsins ad
verkefninu, syni ad pegar malefnid er gott eru flestir bodnir og buanir ad leggja sitt af
morkum. Pegar leitad var til fyrrnefndra adila st6d aldrei &4 peim ad koma, eins og

haegt var, & mots vid 6skir leikskolans.

Okkur telst til ad ca. 140 manns, born, foreldrar, systkini og kennarar/starfsfolk, hafi
lagt sitt 160 & vogarskalina med patttoku sinni, laugardagana sem framkvaemdirnar

féru fram a vellinum. Flestir foreldrar barna & elstu deildinni ték péatt i hugmynda- og
vinnusmidjunni, sem og vid framkvaeemdirnar. Patttakan minnkadi eftir pvi sem aldur

barna leekkadi og feestir foreldrar komu af yngstu deildinni.

Auk pess mé rada af svbrum ansi margra kennara/starfsmanna, pegar peir voru
spurdir; Hvad fannst pér standa upp Ur vardandi verkefnid Askorun og avintyri?
pa var pad gledin og anaegjan sem rikti a medal patttakenda og samvinnan og

samkenndin sem einkenndi allt préunarferlid.
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A0 utfeera matsadferdir til ad meta atileiki og atinam barna i leikskolanum.

Einn hluti verkefnisins var ad Utfeera matsadferdir til ad meta Gtileiki og utindm
leikskolabarna. Mikid magn af myndum voru teknar af bornunum i leik fyrir og eftir ad
framkvaemdir hofust & sveedinu. Myndaséfnin spanna tveggja ara timabil, arin 2013
0g 2014. Nokkrir leikskdlakennarar héfou yfirumsjon med myndatokunum. Einnig
voru adrir kennarar duglegir ad hlaupa til og taka mynd pegar peir sdu nyjungar i leik
barnanna. Sidan ték einn kennari ad sér ad flokka myndirnar. Adur en kom ad pvi var
buid ad flokka utisveedio i sex leiksvaedi (sja fylgiskjal). Sidan voru myndirnar
flokkadar i tveaer télvumoppur, eftir fyrrnefndu flokkunarkerfi, med myndum sem teknar
voru fyrir og eftir breytingar.

Vidhorfsbreytingar a atileikjum barna

Kennarar/starfsfolk igrundudu hugmyndir sinar og vidhorf til Gtileikja barna med tilliti
til breytinganna & atileiksveedinu. Pessi hluti verkefnisins samraemist rannsoknarferli
starfendarannsodkna, skipulag og undirbuningur maotadist af nyjum vinnubrégdum vid
hugmyndavinnuna, framkvaemdir & utileiksvaedinu med lydreedi, jafnraedi, skdpun og
sjalfbaerni ad leidarljosi, gagnadflunin for fram med adstod ljdsmyndateekninnar og
igrundun og vidhorfsmat a utileikjum barna for fram jofnum héndum &

rannsoknartimabilinu.

Afstada kennara/starfsmanna til Utileikja breyttist eftir pvi sem leid & prounarferlio.
Vid breytingarnar purftu kennarar ad endurmeta vidhorf sitt, hvar dskorunin aetti ad
liggja og 6ryggis pyrfti ad geeta a utisveedinu. Eftir ad hafa kynnt sér rannséknir um

slysatidni, eftir gerd leiksvaeda, toku peir upplysta akvéroun um hvert stefna skyldi.

Eftir breytingarnar segja kennarar/starfsfolk leik barnanna skemmtilegri,
hugmyndarikari og ad reyni meira a likamlegan og vitsmunalegan proska barnanna.
Pegar patttaka barnanna vid framkveemdirnar a Utisveedinu var skodud og metin,
kom i lj6s hvad pau hafa gaman af pvi ad leika sér med efnividinn sem var notadur
vid breytingarnar. [ framhaldinu var akvedid ad bjéda peim upp & alika efnivid til
utileikja, eins og spytur, motatimbur, hellusteina, storgryti og ymisskonar jardveg.
Sidan hefur komid i lj6s ad petta 6hefobundna leikefni hefur ad mérgu leyti leyst af
hélmi hefdbundin leikfong, eins og hjol, bolta og hjolbérur svo eitthvad sé nefnt. Einn
kennarinn kom svo ordi: ...Gaman ad sja pegar pau (bdrnin) breyta spytunum i allt

mogulegt t.d. vegasalt eda jafnvaegisbrautir. Annar sagdi: ... ef madur skodar
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ljdsmyndirnar sést vel ad sképun i leik barnanna hefur aukist mjog mikid. Minna
virdist hj6lad og meira unnid med efnivid, eins og spytur og hellur o.p.h.

A breytingarferlinu jokst umburdarlyndi til vatnsleikja eins og ,,drullumalla- leikja” og
skilningur ad pad kalladi & meiri prif fyrir kennara/starfsfolk. Einnig hefur
uppgotvunarnam og skdpun meira veegi i Utileikjum barna. Hér er lysing eins

kennarans:

,,Leikir barna hafa breyst mjog mikid og eru ordnir mun
fiolbreyttari og breytast fra degi til dags. Einnig er efnividurinn
sem er a utisvaedi, sem er faeranlegur sifellt ad taka
breytingum og bydur uppa fjélbreyttan leik. Pessi leikur héfoar
til allra og er gaman ad sja hvad petta breytta landslag a
Utisveedi er nattarulegt og nyir leikir og uppgoétvanir spretta
fram a hverjum degi ...likt og pad sveedi er sem boérnin hafa
adgang ad sem bua i sveit eda dreifbyli“.

Oheett er ad segja ad vidhorf kennarar/starfsfolks & atileikjum barna hefur breyst. beir
syna meira umburdarlyndi og skilning & porfum barnanna og getu, til ad skapa og
Gtfeera hugmyndir sinar. Bérnin hafa meira svigram til grof- og finhreyfinga, an
inngripa af halfu kennara/starfsfélks, sem kallar & fidlbreyttar askoranir en eru

jafnfram vakandi fyrir haettum sem af peim skapast.

Utileikur barna eftir breytingar

Vel er haegt ad fanga leikgledi og &naegju barna med breytingarnar & utisveedi
Tjarnarsels sem reyna enn frekar & fin- og gréfhreyfingar og sképun barna en fyrir
breytingar. NU eru steinar til ad klifra a, hélar til ad hlaupa nidur af og skyli til ad leita
skjols fyrir regni og vindum, rekavidardrumbar til ad sefa jafnveegi 4, vermireitir med
matjurtum til ad smakka og moldarfjall til ad hamast a. Sidast en ekki sist hafa bornin
Oheftan adgang ad vorubrettum, motatimbri, storgryti og gangstéttarhellum og fleira.
Vermireitum hefur fjblgadi verulega og na eru peir stadsettur viosvegar um
leiksvaedid sem eykur mdguleika pess ad leyfa bérnum ad forreekta, grodursetja og

njota uppskeru ymissa jurta og greenmetis.

A ljesmyndunum ma sja ad nytingin & Gtisvaedinu hefur breyst. Adur matti sja stéran
hluta barnahépsins vera ofan i eda i kringum sandkassann og hjélandi a par til
gerdum hjélastigum. NU dreifast pau mun betur um sveedid. Med breyttum aherslu a

leikefni hefur sjalfsprottinn leikur barna breyst, eins og komid var inn a hér i kaflanum
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a undan. Kennari ordadi petta pannig ad ...pau (bornin) eru virkari ad nota
verdlausan efnivid og njota sin betur & leiksvaedinu og oft parf ekki ad setja dot at fyrir

pau t.d. skoflur og fotur.

Hlutverk nyrrar adalnamskra

Sambhlida prounarverkefninu var innleiding Adalnamskrar leikskola (2011) tekin
fostum tokum. Kennarahopurinn komst ad peirri nidurstddu ad atinam seé vel til pess
fallio ad uppfylla alla sex grunnpeetti til menntunar og pa sérstaklega sjalfbeerni,
lydreedi, jafnraedi, skdpun og hreyfingu og vellidan. brounarverkefnid gaf hdpunum
byr undir bada veengi og tiltrd um ad vel skipulagt nattarulegt Gtileiksveedi veeri
fyrirtaks leid til skapandi kennsluhatta i leikskéla. Nidurstodurnar syna ad
starfsadferdirnar sem verkefnastjorarnir George og Sarka fra SAGE garden sf.
innleiddu med aherslu & lydraedi, jafnreedi og sjalfbaerni er bein tilvisun i

adalnamskrana.

Hvert skal framhaldid verda a utileiksveedinu

Pegar ad kennarar/starfsfolk var spurt hvernig peirra vildu sja framhaldid verda a
Gtileiksvaedinu, méa draga nidurstdédurnar saman med ordum eins kennarans sem
sagoi: Vio getum vonandi seint sagt ad petta flotta verkefni sé ,,buid” en med tilkomu
frjorra kennara/starfsfolks og hugmyndarikra barna er petta verkefni, sem verdur i
sifelldri préun.

Lokaoro

par sem hugmyndfraedin byggir & pvi ad Gtileiksveedid taki sifelldum breytingum og
haegt sé mead litilli fyrirhdfn og kostnadi ad breyta svaedinu er nokkud fyrirsjaanlegt ad

préunarverkefnid verdur eins og sagan endalausa, taki engan enda.
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Athugasemd

1. SAGE Gardens sf. thesagegarden.com er fyrirteeki sem sérhaefir sig medal annars
i ad endurbaeta utisveedi i leik- og grunnskoélum i samvinnu vid bérn,
kennara/starfsfolk og foreldra. Fyrirtaekinu styrdu pau George Hollanders og Sarka
Mrnakova.

2. Springztaad http://www.springzaad.nl/ eru sjalfbodalidasamtdk og vettvangur fyrir
hénnudi og &hugafdlk sem vilja studla ad nattarulegum utileiksveedum.

Heimildir
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today and tomorrow. Sydney: MacLennan & Petty.

Leikskolinn Tjarnarsel. (e.d.). https://www.facebook.com/pages/Leiksk%C3%B3linn
Tjarnarsel/144586655714415?fref=ts

Tjarnarsel. (e.d.). Préunarverkefni. Sott af http://www.tjarnarsel.is/Leikskolinn/

THrounarverkefni/

Dagsetning: 6. februar 2015

Inga Maria Ingvarsdottir, leikskoélastjori Tjarnarsels
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Rekstrarskyrsla

Styrkurinn dr Sprotasjodi var nyttur i eftirfarandi utgjold:

Kostnadarlidur: Gjold Tekjur
Adkeyptir sérfraedingar 1.025.000 kr. (2x514.500)

Ferdakostnadur 50.000 kr.

Efniskostnadur 125.000 kr.

Sprotasjédur 1.200.000

18



19



20

.+ ar s Pt e

QEaU PUBUNLS W 4 3
BqwnpmAWg « ; <

Sy WDAUBERO

=

& .._gwmm;lnli& Pt
G3- mpBesy ¢ Moy, o
frusoB Ay .,V |

L4

-
L5084 anu

’/1 § ST r s ; .\... - \ ; e 3 o ...\..4.4..”. ““ .. et

bt i e o R

HeL: AU

;
o

3

e v........‘..l.?...!j\.ul..llsv..‘all_u. .-

= P> 3 e .\ \..1 - -.. I8 il .o-..._ 1 nv i = .4. ...\. ab_a&:—ﬂll.. ...
——— i = b A T LA WL Vi =k iy A i T S e o I




